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07:00 SOK £ KISZONKI
' najlepiej poprzedzony 1-2 szkl. cieptej wody

ogon ONIADANIE

poprzedzone szklankq cieptej zielonej herbaty

.00 20K Z WARZYW KORZENIOWYCH

1 szklanka + suplementy

00 SOK CHLOROFILOWY

1 szklanka + suplementy

g0 3-DANIOWY OBIAD

poprzedzony aperititem, zakoriczony herbatg

i5.00 UKl ENZYMATYCZNE

1 szkl. z ananasa i 1-3 szkl. z papai (sok Fermentgold)

goo KOLACIA

nieduza i lekkostrawna, poprzedzona herbatg

o03p LAMPKA WINA

czerwonego wytrawnego lub zamiennik

NAJWIECE)J KONKRETOW O DIECIE DR BUDWIG:
WWW.PRIMANATURA.PL - Facebook: @Primana tura

NAJLEPSZY OLEJ LNIANY, SIEMIE | INNE PRODUKTY DO DIETY DR BUDWIG:
WWW.SUPERZDROWE.PL



